
مرکز خدمات مشاورتی و بهزیستی کودکان در 

فنلاند
persia

ر خدمات مراکز مشاورتی بخشی از خدمات اساسی بهزیستی د

.فنلاند است

خدمات مراکز مشاورتی به موجب قانون وضع شده و توسط 

.حوزۀ خدمات رفاهی ناحیه برگذار می شود

.این خدمات اختیاری و رایگان هستند

.این خدمات برای همهٔ خانواده ها در نظر گرفته شده اند

منظور از برگذاری خدمات مرکز مشاوره کودکان و وظایف 

اجرایی مرکز

پیشبرد سلامت و رفاه کودکان تا پیش از سن  مدرسه و 

.اعضای خانوادۀ آنها

پی گیری رشد و پیشرفت فیزیکی، روانی                               

.و گسترش روابط اجتماعی کودک

پشتیبانی والدین در امور پرورشی و مراقبت                    

.بسنده از فرزندانشان

لامت کمک در تقویتّ قابلیتّ های والدین و حفظ آسایش  و س

.روحی آنها

.پشتیبانی از روابط متقابل بین والدین

بازدید سلامتی در مرکز مشاوره

.بازدید منزل برای خانواده دارای نوزاد تازه متولد شده

معاینات منظم سلامتی برای کودکان زیر سن مدرسه انجام 

.می شود

تار در بازدید سلامتی، اعضای خانواده در مرکز مشاوره با پرس

.یا پزشگ دیدار می کنند

نجام نوبت دهی برای کلینیک سلامت کودک توسط خود خانواده ا

.می شود

ر اگ. فقط هنگام سلامتی می توان به مرکز مشاوره مراجعه کرد

ا یا کودک یا ولی او بیمار شده باشد، وقت مراجعۀ تعیین شده ر

.باید لغو کرد یا به بعد موکول نمود

نمونه هایی از موضوعاتی که در کلینیک سلامت کودک مورد 

بحث قرار می گیرند

اصول مراقبت و نگهداری از کودک

تغذیۀ صحیح و غذا خوردن

برنامه روزانه، فعالیت بدنی و خواب

رشد گفتار و مهارت های حرکتی کودک

صرف وقت با وسایل اکترونیکی

سلامت دهان و دندانها

پرورش کودک در مراحل سنی مختلف
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