
La kulanka ilmaha oo qadarin leh 

Ilmaha si naxariis leh ula hadal, xitaa marka aad degdeg ku jirto. 

Xiise u muuji fikirrada ilmaha. 

Ku dhiirrigeli oo ku ammaano ilmaha isku daygiisa. 

Ka caawi ilmaha xakamaynta dareenka. 

Ilmaha si deggan u eeg oo si naxariis leh u taabo.

Ilmaha si joogto ah ugu sheeg inuu yahay mid la jecel yahay.

Ka taxaddar baahiyaha aasaasiga ah ee ilmaha.

Waxyaabo cusub wada barta. 

Si cad ugu sheeg ilmaha waxa laga filayo iyo sababta. 

Meel u samee waxyaabaha farxad gelinaya ilmahaaga. 
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