
يجب أن يبقى الطفل المريض في المنزل للراحة. والأهم هو تقييم ما إذا كان الطفل قادرًا على اللعب والمشاركة في
أنشطة الروضة

عند التفكير في ذهاب الطفل إلى الروضة فإنه يجب مراعاة خطر العدوى.تكون العدوى في أعلى مستوياتها في بداية
المرض. ولمنع انتشار الأمراض، لا ينبغي إحضار الطفل إلى دار الحضانة في بداية المرض

عندما يمرض الطفل، أبلغ روضته بذلك. وإذا مرض الطفل أثناء اليوم، فإن العاملين بدار الحضانة سيتصلون بأحد
الوالدين ويطلبون منه الحضور لأخذ الطفل إلى المنزل. تنتقل الأمراض بسهولة كبيرة بين الأطفال

الزكام الخفيف أو السعال الخفيف لا يعُداّن
عائقاً للذهاب إلى الحضانة إذا كانت حالة

الطفل العامة جيدة

وينطبق نفس التوجيه على التهاب الأذن أو 
التهاب العين

إذا كان علاج التهاب العين يتطلب استخدام 
قطرات مضاد حيوي، فيمكن للطفل الذهاب

إلى الروضة بعد بدء العلاج

لا يجوز إحضار الطفل المصاب بالحمّى 
إلى الروضة

للحصول على تعليمات
أكثر حول العلاج، يمكنك

الاستفسار من عيادة
الأمومة والطفولة أو من

المركز الصحي أو
الصيدلية

الإسهال والتقيؤ شديداَ العدوى،ولذلك
يوُصى بالعناية بالطفل في المنزل حتى

يمرّ يومان كاملان دون وجود أية
أعراض

الديدان الدبوسية وقمل الرأس شائعان بين
الأطفال، ويجب إبلاغ الروضة عند

اكتشافهما

تعُالجَ الديدان الدبوسية بدواء يصُرف من 
الصيدلية، ويعُالج قمل الرأس باستخدام

شامبو خاص للقمل

كما أن التنظيف الدقيق والمناسب للمنزل 
ضروري أيضًا

يمكن للطفل الذهاب إلى الروضة بعد 
إجراء أول علاج

لتجنب انتقال جميع
الأمراض والعدوى، من
المهم تذكّر غسل اليدين

بعناية سواء في المنزل أو
في الروضة
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