
Tyttöjen sukuelinten silpominen
(FGM female genital mutilation)

Opas vanhemmille

THL:n sivustolla

paljon hyödyllistä

lisätietoa.

Lähteet: https://omaperhe.fi/family-life/parenthood/female-genital-mutilation-fgm
https://nollalinja.fi/tyttojen-ja-naisten-sukuelinten-silpominen-fgm/
Ohjeessa on hyödynnetty tekoälyä.

Kuvat: canva.com 

Mikä FGM on?

FGM eli tyttöjen sukuelinten silpominen
tarkoittaa toimenpiteitä, joissa tytön tai

naisen ulkoisia sukuelimiä vahingoitetaan
ilman lääketieteellistä syytä. 

Joissakin kulttuureissa FGM on perinne, eikä
sitä tehdä pahaa tarkoittaen. FGM kuitenkin

aiheuttaa vakavia terveydellisiä ja 
psyykkisiä haittoja, kuten kipua, tulehduksia,
arpeutumista ja traumaattisia kokemuksia.

Miten vanhemmat voivat toimia?

Keskustelu perheen ja yhteisön kanssa voi helpottaa tilanteita,
joissa perinteet tuottavat painetta.
On hyvä tietää, ettei FGM ole minkään uskonnon vaatimus.
Neuvola, terveydenhuolto, sosiaalipalvelut ja varhaiskasvatus
tarjoavat tukea matalalla kynnyksellä.
Nollalinja: maksuton ja luottamuksellinen keskusteluapu FGM:ään
liittyvissä huolissa.
Omaperhe.fi ja THL: luotettavaa tietoa ja perheille suunnattuja
materiaaleja.

Katso video

aiheesta. 

FGM:n vastainen työ Suomessa

Suomessa FGM ja sen valmistelu ovat
rikoksia. Rikoksena pidetään myös tytön

viemistä ulkomaille toimenpidettä varten.
Lain tavoitteena on suojella lasta. 

Suomessa perheitä tuetaan tekemään
lapsen kannalta turvallisia päätöksiä

avoimesti ja kunnioittavasti keskustellen.
FGM:n ehkäisy on yhteinen tavoite ja

velvollisuus.
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