
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tunnetaitokortit             

Voit tulostaa nämä kortit yksipuoleisena ja leikata katkoviivaa pitkin.  

Voit kääntää kuvan ja tekstin, jotta tunteen nimi ei tule heti esille. 

Korttien avulla voit keskustella tunteista lapsen kanssa. Voit kysyä esimerkiksi: 

- Mitä tunnetta mikäkin kortti esittää? Mitä eroa eri tunteilla on? 
- Milloin olet tuntenut tätä tunnetta viimeksi? Mikä tunteen aiheutti ja mitä sen 

jälkeen tapahtui? 

Korttien tekstiosuudesta löytyy vanhemmille vinkkejä tunteen sanoittamiseen ja 
keskustelun avuksi.  

                

Tunnekortit on tuotettu osana Niitty 2 – 
Yhdessä maahanmuuttajaperheiden  
hyvän arjen puolesta -hanketta 2023-2026. 

 



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Niitty 2 -hanke 2023-2026 

Yhdessä maahanmuuttajaperheiden  
hyvän arjen puolesta 

Lisätietoa hankkeesta: 
https://projects.tuni.fi/niitty2/ 

Lisää ohjausaineistoa Perheinfo-
aineistoportaalissa:  
tuni.fi/perheinfo 

 

Kuvakortit perustuvat opinnäytetyöhön:  

Karhunen R & Raikamo J. 2024. Leikki-ikäisen 
lapsen tunnetaitojen tukeminen. 
Tunnetaitokortit Niitty 2 -hankkeelle. 
Terveydenhoitajan tutkinto-ohjelma. 
Tampereen ammattikorkeakoulu. 


