
خدمات بهزیستی
خانوادههای عیالمند در

فنالند

دفتر مشاوره و رهنمون امور مادران

برای خانوادههایی که در انتظار تولد فرزند

هستند.

پیگیری دو ارن بارداری، پیشبرد سالمت و

بهزیستی جنین و مادر باردار.

پشتیبانی از روابط زوجین و کفای ت

سرپرستی.

کمک و رهنمون در امور ازیمان، شیر دادن

از پستان و م ارقبت و پرستاری از نو ازد.
برگذاری خدمات کمکی بیشتر و در صورت

نیاز، تمدیدخدمات.

برای کودکان ۰ تا ۶ ساله

بازدیدهای سالمت، پیگیری نشو و نما و

پیشرفت رشد کودک، واکسیناسیون.

پیشبرد رفاه و بهزیستی کودک و خانواده.

کمک در امور پرورشی، تّ  پشتیبانی از

قابلی سرپرستی والدین و روابط متقابل

آنها.
برگذاری خدمات کمکی بیشتر و در صورت

نیاز، تمدیدخدمات.
همکاری با سایر م خدماتی خانوادههای

عیالمند. 

دفتر مشاوره و رهنمون امور کودکان

خدمات بهداری مدارس

برای کودکان ۷ تا ۱۶ سال

بازدیدهای سالمتی، پیگیری نشو و نما و

پیشرفت رشد کودک.

پیشبرد رفاه و بهزیستی کودک و

خانواده.
کمک در امور پرورشی و کفایت

سرپرستی والدین. 

سنجش و برآورد نیاز خدمات پشتیبانی

بیشتر کودک و خانواده، و در صورت

لزوم، رهنمون به ادامۀ خدمات.
همکاری با سایر م خدماتی خانوادههای

عیالمند. 

خدمات بهدار ی دانشجویان

برای دانش‌آموزانِ متوسطه،

هنرجویانِ هنرستان و دانشجویانِ

آموزش عالی

خدمات بهداشت دهان و دندانها

گفتاردرمانی

کاردرمانی

فیزیوتراپی

رژیمدرمانی

روانشناسی

مددکار اجتماعی مدارس

خدمات پشتیبانی بیشتر، در صورت نیاز

بازدید سلامت دهان و دندانِ خانواده‌هایی

که در انتظار اولین فرزندشان هستند.
بازدید سالمت دهان و دندانهای کودک.

پیشبرد سالمت دهان و دندانها.

درمان بیماریهای دهان و دندانها و پیگیری

سالمت آنها. 
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خدمات عمدهٔ بهزیستی در دفتر  

مشاوره، برای خانواده‌هایی که منتظر

تولد فرزند هستند، و خدمات بهداری

مدارس برای افراد کمتر از ۱۸ سال رایگان

است.

خدمات بهداشت دهان و دندان‌ها برای

.افراد کمتر از ۱۸ سال رایگان است



وقتی کودک بیمار میشود
مثالا گوشدرد، سردرد ممتد یا تب،

سوختگی یا سانحۀ جزیی دیگری

خدمات بهزیستی
خانوادههای عیالمند در

فنالند

به درمانگاه محل سکونت
خود تلفن کنید، یا بطور
دیجیتال تماس بگیرید.

وقتی کودک نیاز فوری به کمک دارد

در وضع اضط ارری و بحرانی

اگر کودک مادۀ مسمومکنندهای
را به دهانش گذاشته، فروبرده یا
با پوستش تماس حاصل شده

به مرکز اطالعات مسمومی تلفن
کنید

با مرکز تلفنهای اضط ارری
تماس بگیرید

مثالا دلدرد ناگهانی و شدید، زخم عمیق،

تنگی نفس

به کشیک کمک‌های اضطراری 
تلفن کنید

116 117

persia0800 147 111

112

مراجعه به درمانگاه، پلی‌کلینیک

بیمارستان و کشیک اورژانس برای افراد

کمتر از ۱۸ سال رایگان است.

بستری و درمان در بخش بیمارستان

مستلزم هزینه است.


